Speiseplan
vom
15.07.24-19.07.24

Friihstiick Mittagessen Vesper
Cornflakes el Filinchen mit Frischkase
Milch/Joghurt mit Wurstgulsch Frischobst
Trockenobst
Frischobst Allergiker: Gf. Nudeln
frisches Brot Gemiisecurry Sandwich
Wurst mit Reis Frischobst
frisches Gemiuse Allergiker: Gemusecurry

ohne Sahne
Knackebrot Fischstabchen Pizza
Filinchen KrautersoBe Frischobst
Butter,Marmelade mit Kartoffeln

frisches Gemiuse

Allergiker: Lachsfilet

Donnerstag

a8

frischen Brot

Kase

Frischkase

frisches Gemiuse

Hackbraten

BlumenkohlsoBe

mit Kartoffel

Cracker und
Kasestangen

Frischobst

Freitag

glutenfreie/ frische Brotchen

Wurst/Kase

frisches Gemise

Broccoli- Creme-Suppe

Waffeln

Frischobst







